DER LEHRWART
Ausbildungsanleitung far
Trainer/innen C im Jazz- und Modern Dance

im Bereich des DTV

Vorbemerkung

Diese Ausbildungsanleitung bildet die Erganzung zu den Rahmenrichtlinien gemar
[1/1 fur die Ausbildung im Bereich des DTV.

Ausbildungsinhalte (Bereiche)

Die Rahmenrichtlinien fir Ubungsleiter/innen und Trainer/innen C sehen fir die

Strukturierung der Lerninhalte folgende Bereiche vor, die inhaltlich miteinander zu
verknipfen sind:

1. Der personen- und vereinsbezogene Bereich.

2. Der bewegungs- und sportartbezogene Bereich.
3. Der lebensaltersbezogene Bereich.
Profilbildung

1. Kinder / Jugendliche.

2. Erwachsene / Senioren.

Die beiden Profilbildungen sind dadurch erreichbar, dal3 man die Lernziele
entsprechend ausgestaltet.

Ausbhildungsfacher
Unterrichtseinheiten

1. Sportorganisation - Verwaltung 6
2. Pé&dagogik - Psychologie 26
3. Biologie - Sportmedizin 24
4. Bewegungslehre - Trainingslehre 9
5. Tanzsport 75

140
Die vorstehenden Ausbildungsfacher umfassen alle drei Bereiche.

Die Ausbildungsfacher sind in Themengruppen unterteilt. Diese sind in Lernzielbe-

schreibungen gegliedert. Uberschneidungen und Wechselwirkungen mit Lernzielen aus anderen
Ausbildungsfachern oder Themengruppen sind jedoch unvermeidbar und sollten daher vom Referenten
hinweisend behandelt werden.
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Die Lerninhalte sind den Ausbildungsfachern zugeordnet wegen

- des hierarchischen Aufbaues der Trainerausbildung und
- der Zuordnung zu den Fachreferenten.

Die Ziffern am Ende jeder Lernzielbeschreibung geben die Anzahl der vorgesehenen
Unterrichtseinheiten an.

Ausbildungsfach 1
Sportorganisation - Sportverwaltung

11 Kenntnis der deutschen Sportbewegung und Organisationsstruktur der Sportselbstverwaltung inklusive
DTV. )

1.2 Die Offentliche Verwaltung, deren Struktur und Hauptaufgaben auf verschiedenen Ebenen. Die
Zusammenarbeit mit den wichtigsten Partnern in den Landern und Kommunen. Q)

1.3 Das Ausbildungswesen im DSB und dessen Vorgaben fur den DTV fir Trainer/innen,
Wertungsrichter/innen und Turnierleiter/innen. 1)

1.4 Vereinsrecht, Gemeinnutzigkeit, Steuern, Jugendschutz. Q)

15 Organisation von Veranstaltungen und Sitzungen sowie deren Planung. Q)

1.6 Wettkampfbestimmungen, Turnierordnung, Wertungsrichtlinien. @

Ausbhildungsfach 2
Padagogik - Psychologie
A. Didaktik

Allgemeine Grundséatze des Lehrens und Lernens, die Position des Trainers/der Trainerin bzw./und
Téanzers/Tanzerin.

Trainer/in C JMD mit Profilbildung Erwachsene und Senioren sowie Kinder und Jugendliche

2.1 Die vielseitige Aufgabe als Trainer/in C beim Erziehen, Unterrichten und Animieren bewaltigen und
Einwirkungsmdglichkeiten erkennen und berlicksichtigen. (2

2.2 Lernziele im Tanzsporttraining wie motorische, kognitive, gesundheitliche, soziale u.a. konkret
darstellen. @)

2.3 Die unterschiedlichen Voraussetzungen, Neigungen und Erwartungen der Ubungsteilnehmer ermitteln
und entsprechend bei der Auswahl der Lern- und Handlungsziele beriicksichtigen und méglichst die
Teilnehmer daran beteiligen. 3

2.4 Vermittlungsmethoden, alters- und zielgruppengerecht (freie Lehr- und Ubungswege, methodische
Ubungsreihen, Trainingsformen) anwenden 4
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Eine alters-,sach- und situationsgerechte Sprache anwenden kdnnen. (D)
Methodik
Begriff und Aufgabe der Methodik des Sportunterrichts.

Lernmethoden zur Entwicklung altersspezifischer rhythmischer, motorischer und tanzsportlicher
Fertigkeiten, wie direkte und indirekte Methode, analytisch-synthetische, Ganzheits-, in- und deduktive

Methode. 3
Methodische MafRnahmen und Hilfen (verbale, akustische, audiovisuelle, taktile). 2
Motorisches Lernen. Grobform, Feinform, Feinstform, Automation. 2
Psychologie

Begriff, Bedeutung und Aufgaben der Sportpsychologie.

Einblick in Fragestellungen wie Leiblichkeit, Selbstbestimmung, Kommunikation, Kreativitat,
Vielseitigkeit, Spezialisierung sowie Grundlagen der Entwicklungspsychologie bei Kindern gewinnen.

3)

Bedurfnisse, Motive, Interessen der unterschiedlichsten Gruppierungen (der Geschlechter, der
Altersstufen, der Leistungsfahigkeit von Sondergruppen und sozialen Schichten) in den Grundzigen
berilicksichtigen kénnen. 2

Prozesse der Gruppendynamik erkennen und steuern kdnnen. (N

Die Zusammenhdnge von Leistungsbereitschaft und Wettkampfleistung wie Strel3 und
Leistungsreserven erklaren und berticksichtigen kdnnen. (N

Einblick in die korperlich-sozialen und seelischen Wechselbeziehungen der Sportler gewinnen und den
besonderen Einflul auf das Bewegungsverhalten erlautern kdnnen. Q)

Ausbildungsfach 3
Biologie - Sportmedizin

A.

3.1

3.2

Pravention

Tanzsport aus praventiv- und leistungsmedizinischer Sicht. Tanzsportspezifisch: Beanspruchung des
Herz-Kreislauf-Systems, der Koordinationsfahigkeit und des Bewegungsapparates.

Die wichtigsten Organsysteme des Korpers, den Aufbau des Bewegungsapparates und des
Nervensystems und deren hauptséchliche Funktion fur das sportliche Bewegen beschreiben und
Einflisse von Wachstum, Entwicklung, Alter, Geschlecht auf die Leistungsfahigkeit erlautern und
beriicksichtigen kénnen. 3

Bedeutung koérperlicher Bewegung fur Gesundheit und Leistungsfahigkeit erklaren kénnen. (1)
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Die wichtigsten Ursachen und Folgen von Bewegungsmangel nennen und erkléren kénnen. (1)

Die Forderung von Ausdauer, Beweglichkeit, Kraft, Koordination und Geschicklichkeit durch den Sport
sowie den Nutzen fir das Leistungsvermdgen an Beispielen erlautern. Q)
Breiten-, Leistungs- und Hochleistungssport

Tanzsportspezifische Definition, Zusammenhang von Leistung und Gesundheit. Tanzen als
Hochleistungssport im Schiiler-, Junioren-, Hauptgrupppen- und Seniorenbereich mit Berlicksichtigung
der jeweiligen Altersgeméafheit.

Die fiir die Planung und Durchfilhrung des Ubungsbetriebes wichtigen sportmedizinischen
Erkenntnisse beriicksichtigen kénnen. (2
Anatomie - Physiologie

Allgemeine anatomische und physiologische Grundlagen und deren tanzsportspezifische Bedeutung.
Herz-Kreislauf-System, Atmung, Blut, Bewegungsapparat, Nervensystem.

Fir Profilbildung Kinder und Jugendliche zuséatzlich:, Positive und negative Folgen des Trainings in den
verschiedenen Entwicklungsstufen auf die Anatomie von Kindern/Jugendlichen, sowie
Ernahrungsphysiologische Auswirkungen.

Die Erndhrung des Sportlers, Aufgaben der Nahrung und die GrofRe des Energieumsatzes bei
verschiedenen sportlichen Tétigkeiten. 3
Trainingseffekte

Biologische Grundlagen fir das Training der motorischen Ablaufe, Eigenschaften bzw.
Hauptbeanspruchungsformen. Koordination, Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Beweglichkeit und
Gleichgewicht.

Die Trainierbarkeit des Kreislaufsystems und der Muskulatur darstellen kénnen. (D)

Ubungsprogramme, die Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination und Geschicklichkeit fordern,
gruppengerecht auswahlen kdénnen. @

Trainingswirkungen feststellen und auswerten, Mef3gréRen (Pulsfrequenz, Blutdruckwerte) definieren
kénnen. Q)
Leistungsanforderung - Leistungsbereitschaft

Korperliche Leistungsfahigkeit in Abhangigkeit von &ul3eren Faktoren, wie Klima, Tageszeit, Hygiene,
Erndhrung sowie von inneren Faktoren, wie Lebensalter, Geschlecht, Psyche etc.erfassen und
beurteilen kbnnen.

Das korperliche Leistungsvermdgen der Gruppe erfassen und beurteilen kénnen. 1/2)

Das von inneren Faktoren abhangige individuelle Leistungshoch der einzelnen Trainingsteilnehmer
erkennen und fiir den Wettkampf beriicksichtigen kénnen. 1/2)
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Den Zusammenhang zwischen Leistungsfahigkeit einerseits sowie Alter, Geschlecht u.
Trainingsmangel andererseits erfassen und berticksichtigen kdnnen. 2/2)

Daten der individuellen Leistungsfahigkeit (Normal- und Idealgewicht, Pulsfrequenz) erfassen und

beriicksichtigen kénnen. 1/2)
Ausmalfd und Dauer von Belastungen abstufen kénnen. (2/2)
Anzeichen von Uberanstrengung erkennen kénnen. (1/72)
Sporthygienische Maflnahmen beriicksichtigen und vermitteln kénnen. (1/2)

Den Begriff "Doping" definieren sowie die Gefahren des Dopings und seine schéadlichen Auswirkungen
aufzeigen koénnen. (2/2)

Die wichtigsten Stationen der koérperlichen Entwicklung und die Zusamenhdnge zwischen der
Entwicklungsstufe und der korperlichen Leistungsfahigkeit und Trainierbarkeit im Kinder- und
Jugendalter erlautern kénnen 2

Traumatologie

Tanzsportspezifische Traumatologie und praventive Mdoglichkeiten fir Trainer und Tanzer/innen
(Ursache, Diagnose, Erste Hilfe, Therapie und Prophylaxe).

Die haufigsten Tanzsportunfalle und deren Ursachen kennen. Q)

Erste Hilfe, z.B. bei Zerrungen, Verrenkungen, Brichen, Schock und Bewul3tlosigkeit leisten kdnnen.

(1/2)
Einen Unfallarzt bestellen und ihm den Unfallhergang richtig schildern kénnen. 2/2)
Wettkampfvoraussetzungen
Personliches Verhalten im Wettkampf sowie Einflisse durch auf3ere Verhaltnisse. (272)
Die von besonderen Raumverhéltnissen ausgehenden und speziell bei
Turnieren auftretenden positiven und negativen Einflisse auf das
Leistungsvermogen erkennen kdnnen. 2/2)
Wege zum Erreichen optimaler Leistungsfahigkeit/ Motivation sowie der
Nutzung von Wettkampfpausen aufzeigen und sie anhand sportmedizinischer
Erkenntnisse erlautern kdnnen. Q)

Ausbildungsfach 4
Bewegungslehre - Trainingslehre

A.

4.1

4.2

4.3

Grundlagen der allgemeinen Bewegungskoordination

GesetzmalRigkeiten und Merkmale der motorischen Entwicklung des Menschen kennen und anwenden
kénnen. Q)

Ablaufe motorischer Prozesse erlautern kdnnen. Q)

Fragestellungen und Anwendungsgebiete der Biomechanik des Sports erlautern kénnen. Q)
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B. Koordination tanzspezifischer Bewegungen
4.4 Hauptmerkmale des Jazz Dance nennen kénnen Q)
45 Hauptmerkmale des Modern Dance nennen kénnen @

Da die Tanztechniken des Jazzdance und des Modern Dance nicht immer klar
abgrenzbar sind, d.h., die Grenzen flie3end sind, sollen die grundsétzlichen
Unterschiede bekannt sein.

C. Charakterisierung von Lernphasen und Trainerkorrektur

4.6 Bewegungselemente und Komplexbewegungen mediengestiitzt beschreiben kénnen. (1)

4.7 Fehlerhafte Bewegungselemente in ihrer Handlungsstruktur erkennen und in ihren Grundlagen
korrigieren kdénnen. Q)

D. Grundséatze des Trainings

Aufgaben und Ziele des Trainings, Trainingsinhalte, leistungsbestimmende Fahigkeiten

4.8 Die Grundsétze des Trainings (Belastungssteigerung, Belastung und Erholung D
in einer Trainingseinheit in Mikro- und Makrozyklen, ganzjahrige Belastung/Periodisierung) darstellen
und verarbeiten kénnen.

49 Die Entwicklung der sportlichen Fahigkeiten erlautern und unter Beriicksichtigung des ( 1/2)
Entwicklungsstandes das Training der konditionellen und technischen Fahigkeiten langfristig durch
individuelle Trainingsprogramme realisieren kbnnen.

4.10 Das Training aufgrund von Lern- und Erfolgskontrollen auswerten,Folgerungen (1/2)

fur weitere Trainingseinheiten bzw. Mikrozyklen ziehen und
einen langfristig gegliederten Trainingsplan aufstellen kénnen .

Ausbildungsfach 5
Tanzsport

Der Bereich des eigenen sportlichen Bewegens und Handelns wird gepragt von der Forderung, Musik
in Bewegung umzusetzen. Es ist daher ein Korpergefiihl aufzubauen und auszubilden.

A. Musikalische Grundbewegungsformen
Musikumsetzung durch Bewegungen am Platz und in der Fortbewegung in allen Rhythmen.

5.1 Korpergefuhl aufbauen und Koérperbildung durch allgemeine Grundibungen unter Aufnahme und Ver-
arbeitung der Musik in verschiedenen Rhythmen und Tempi. (6)

Zur Entwicklung des Kérpergefiihls sollten folgende Begriffe bekannt sein:

a) body placement = Korperhaltung

b) centering = das Finden der Korpermitte

c) Verschiedene Koérperzentren und deren Bewegungsmaglichkeiten

d) areas = Bewegungsabschnitte innerhalb eines Zentrums

e) Isolation = Bewegungsmoglichkeiten der einzelnen Zentren
und areas

f) Level = Niveau, d.h. das Verhaltnis des Kérpers zum Boden
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g) Kérperebenen = das Verhaltnis des Kérpers im Raum (frontal,horizontal,sagjital)
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Korperbewultsein aufbauen und Findung der Kérpermitte als physisches Zentrum und Ausgangspunkt
jeder Bewegung. Q)

Innere und &ul3ere Balance des Tanzers/der Tanzerin, sowie dessen/deren Haltung 2
Bedeutung der Schwerkraft (Nutzung und Uberwindung durch physikalische und physische Kraft). (1)
Bewegungsformen im Jazz-sowie Moderndance Q)

Koérperrhythmus entwickeln und den Einklang zu Musik u.Bewegung herstellen kdnnen. 1)

Kondition und Ausdauertraining
Ziel ist die Verbesserung der Grundlagenausdauer.

Alters- und zielgruppengerechte Wege zum Optimieren der
korperlichen- und mentalen Belastbarkeit kennen und durch individuelle 3)
Trainingsprogramme anwenden kénnen

Die spezielle Techniken in Jazz- bzw.Moderndance
Jazzdance:
Kenntnisse und Demonstration von Begriffen des Jazzdance (23)

Im Ausbildungsfach Jazzdance missen folgende Begriffe anhand praktischer
Beispiele erklart und demonstriert werden kénnen:

a) Basisterminologie = plié,tendu,degagé,coupé,passé,relevé,point,
flex,developpé,battement,kick,attitude,arabesque

b) Ful3- und Armpositionen
¢) Isolation,Polyrhythmik, Polyzentrik, Koordination
d) Multiplikation
e) Contract- Release
f) Basisschritte = walks,steps,touches,chassé triplet,catchstep
g) Drehungen

Richtungen im Kdrper = turn in, turn out

Drehrichtungen = en dehors, en dedans

Drehmdglichkeiten = walking turn,cross(twist)turn,chaines, piques,

spot turn, jazz turn, pencil turn, drag turn,spiral turn

h) Spriinge = hop,jump,leap(jeté),assemblé,sisonne

Modern Dance: (23)

5.10

Im Ausbildungsfach Modern Dance miissen neben den Ubergreifenden Begriffen folgende Begriffe
anhand praktischer Beispiele definiert und demonstriert werden kénnen:

a) alignment

b) fall und recovery

c) Gewicht - Schwerkraft

d) Spannung - Entspannung
e) Schwiinge

f) rebond-lifts (Ausfallschritt)
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Musiktheorie

Kleine Musiklehre
Musikgeschichte
Struktur und Inhalte von Musikstiicken

Einsatz von Musik
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@)

2
1/2)

1/2)
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DER SPORTAUSSCHUSS
Prafungsordnung far
Fachiubungsleiter/innen -sportartspezifisch

(Breitensport) im Bereich des DTV

Grundlagen

Diese Priufungsordnung ist eine Ergénzung gemaf IV der Rahmenrichtlinien fur die Ausbildung von
Lehrkréften im DTV (RRL-DTV).

Der Ausbildungsumfang ist in der Ausbildungsanleitung fiir Fachibungsleiter/innen geregelt.

Das Lernziel einer AusbildungsmaRnahme soll darin bestehen, dal der oder die Ausgebildete die
erworbenen Kenntnisse in der Praxis umsetzen kann. Das Lernziel ist nicht dadurch erreicht, daf? der
oder die Ausgebildete die Fachbegriffe, englische oder lateinische Bezeichnungen auswendig kennt
oder exakt definieren kann. Die Prifungsfragen sind daher ausschlieBlich auf die Umsetzung des
Erlernten auszurichten und nicht auf Begriffsabfragung.

Die Prifungsfragen sind spatestens vier Wochen vor dem Priifungstermin dem DTV zur Genehmigung
einzureichen.

Zulassung

Bei Nachweis der Ausbildung in samtlichen Bereichen der Ausbildung erfolgt die Zulassung zur
Prifung.

Der Antrag ist Giber den zustandigen LTV an den DTV zu richten.

Der Bewerber mufd alle in den RRL-DTV geforderten Eingangsvoraussetzungen erfillt haben.

Prifungskommission
Mitglieder der Prifungskommission sind:

- der/die LTV-Sportwart/-in oder LTV-Lehrwart/in als Vorsitzendelr,

- ein/e Vertreter/in des DTV,

- ein/e weitere/r Vertreter/in des LTV,

- ein/e Vertreter/in der TSTV,

- der/die Ausbildungsleiter/in oder Fachreferent/in (Trainer/in A oder
Diplom-Trainer/in,

- ein/e bis drei Trainer/innen A oder Diplom-Trainer/innen als Fachprifer/
innen,

- weitere Mitglieder gemaf landerrechtlicher VVorgaben.

Die Mitglieder der Prufungskommission sind dem DTV vier Wochen vor dem Prufungstermin zu
benennen.
Der Ausbildungsleiter/Fachreferent hat in der Prifungskommission kein Stimmrecht.
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Prifungsumfang

Die Priifung setzt sich aus den Teilprifungen in den einzelnen Ausbildungsfachern zusammen.
Ausb.Fach 1: Sportorganisation - Sportverwaltung

Schriftlich: Ein Fragebogen

Ausbh.Fach 2: Padagogik - Psychologie

Schriftlich: Unterrichtsentwurf fur die Lehrprobe

Praktisch: Lehrprobe mindestens 15 Minuten mit einer Gruppe Breitensportler (mdglichst nicht
Lehrgangsteilnehmer) in Standard oder Latein oder einer anderen Tanzform, die fiir
den Breitensport und fur Gruppen geeignet ist (soweit in der Ausbildung vermittelt).
Das Thema der Lehrprobe soll dem/der Lizenzanwérter/in am letzten Tag der
Ausbildung mitgeteilt werden.

Die Lehrprobe soll den Nachweis erbringen, dal3 der/die Lizenzanwarter/in in der Lage
ist,

- einen Standard- oder Latein-Unterricht oder einen Unterricht
in einer anderen Tanzform methodisch aufzubauen,

- die Grundsatze der Didaktik und Rhetorik zu beachten,

- anschaulich zu demonstrieren,

- mit und ohne Musik an- und durchzuzéhlen,

- erkannte Fehler zu korrigieren,

- eine Gruppe oder einzelne Gruppenmitglieder psychologisch
einfihlsam anzuleiten.

Aush.Fach 3: Biologie - Sportmedizin (Unterfacher A,C,E und F)
Schriftlich: Ein Fragebogen

Ausb.Fach 4: Bewegungslehre - Trainingslehre

Entfallt.

Bei Profilbildung Kinder/Jugendliche:
Schriftlich: Ein Fragebogen

Ausbh.Fach 5: Tanzsport (Unterfacher A, C und D)

a) Tanzerische Prufung
Vortanzen* von mindestens einem Standard- und einem Lateinamerikanischen Tanz als Herr
und als Dame allein. Die Tanze werden unmittelbar vor der Priifung ausgelost.

*Das Tanzen im Takt und im korrekten Rhythmus ist Voraussetzung fir das Bestehen dieses Priifungsabschnittes. Ansonsten wird eine technisch
einwandfreie Ausfuhrung (Kérperhaltung, simulierte Tanzhaltung, FuBposition, Linienfuhrung, Drehungsumféange, Heben und Senken, FuRarbeit,
Neigung) mindestens auf D-Klassen-Niveau erwartet.
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b) Fachliche Prufung
Erlauterung und Demonstration** von Figuren der DTSA-Liste 1 auf Vorschlag der Prifer
sowie der Choreographie und technisch/bewegungsmafRigen Ablaufe anderer Tanzformen, die
fur den Breitensport und fur Gruppen geeignet sind (soweit in der Ausbildung vermittelt).

Dauer maximal 15 Minuten.

Ergebnisermittiung

Die Prifungsteile, die mittels Fragebogen zu lésen sind, gelten als bestanden, wenn zwei Drittel der
Fragen richtig beantwortet wurden. Ein Prifungsbogen enthélt 12 Fragen.
Die Prifung wird als "bestanden” oder "nicht bestanden" gewertet.

Die Prufungen sind vor der Prifungskommission, oder, wenn von dieser delegiert, vor mindestens zwei
Priufern/Priferinnen abzulegen. Besteht kein Einvernehmen, wenn nur zwei oder mehr Prifer/innen die
Prifung vornehmen, entscheidet die gesamte Kommission mehrheitlich.

Dem Prifling sind bestandene Teilpriifungen zu bestatigen, die bei einer Wiederholungspriifung nicht
mehr geprift werden mussen. Die Bestatigungen gelten zwei Jahre, es sei denn, der SAS-DTV
verlangert diesen Zeitraum.

Wird eine Teilprifung (auch wegen Krankheit u.d.) abgebrochen, wird sie als "nicht bestanden"
gewertet.

Nicht bestandene Ausbildungsabschnitte kodnnen friihestens drei Monate nach dem ersten
Prifungstermin einmal wiederholt werden.

Weitere Wiederholungsprifungen sind nicht zulassig.

Wird die Wiederholungsprifung nicht bestanden, muf die gesamte Ausbildung mit anschlieBender
Prifung wiederholt werden.

**In mindestens zwei Standard- und zwei Lateinamerikanischen Tanzen ist jeweils eine Figur der DTSA-Liste 1 zu erlautern, die Fehlerquote darf
30% nicht Gbersteigen.
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DER SPORTAUSSCHUSS
Prifungsordnung
fur Trainer/innen C-Lizenz

im Bereich des DTV

Grundlagen

Diese Priufungsordnung ist eine Ergénzung gemaf IV der Rahmenrichtlinien fur die Ausbildung von
Lehrkréften im DTV (RRL-DTV).

Der Ausbildungsumfang ist in der Ausbildungsanleitung fir Trainer/innen C geregelt.

Das Lernziel einer AusbildungsmafRnahme soll darin bestehen, dal der oder die Ausgebildete die
erworbenen Kenntnisse in der Praxis umsetzen kann. Das Lernziel ist nicht dadurch erreicht, daf? der
oder die Ausgebildete die Fachbegriffe, englische oder lateinische Bezeichnungen auswendig kennt
oder exakt definieren kann. Die Prifungsfragen sind daher ausschlieBlich auf die Umsetzung des
Erlernten auszurichten und nicht auf Begriffsabfragung.

Die Prifungsfragen sind spatestens vier Wochen vor dem Priifungstermin dem DTV zur Genehmigung
einzureichen.

Zulassung

Bei Nachweis der Ausbildung in samtlichen Bereichen der Ausbildung erfolgt die Zulassung zur
Prifung.

Der Antrag ist Giber den zustandigen LTV an den DTV zu richten.

Der Bewerber mufd alle in den RRL-DTV geforderten Eingangsvoraussetzungen erfillt haben.

Prifungskommission
Mitglieder der Prifungskommission sind:

- der/die LTV-Sportwart/-in oder LTV-Lehrwart/in als Vorsitzendelr,

- ein/e Vertreter/in des DTV,

- ein/e weitere/r Vertreter/in des LTV,

- ein/e Vertreter/in der TSTV,

- der/die Ausbildungsleiter/in oder Fachreferent/in (Trainer/in A oder
Diplom-Trainer/in,

- ein/e bis drei Trainer/innen A oder Diplom-Trainer/innen als Fachprifer/
innen,

- weitere Mitglieder gemaf landerrechtlicher VVorgaben.

Die Mitglieder der Prufungskommission sind dem DTV vier Wochen vor dem Prufungstermin zu
benennen.
Der Ausbildungsleiter/Fachreferent hat in der Prifungskommission kein Stimmrecht.
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Prifungsumfang
Die Priifung setzt sich aus den Teilprifungen in den einzelnen Ausbildungsfachern zusammen.

Ausb.Fach 1. Sportorganisation - Sportverwaltung
Schriftlich: Ein Fragebogen

Ausb.Fach 2: Padagogik - Psychologie
Schriftlich: Ein Fragebogen
Ein Unterrichtsentwurf fir die Lehrprobe

Praktisch: Lehrprobe mindestens 15 Minuten mit einer Gruppe Turnieranfanger
(mdglichst nicht Lehrgangsteilnehmer).
Das Thema der Lehrprobe soll dem/der Lizenzanwarter/in am letzten Tag der
Ausbildung mitgeteilt werden.
Die Lehrprobe ist schriftlich auszuarbeiten und der Kommission bei der
Prifung vorzulegen.

Die Lehrprobe soll den Nachweis erbringen, dal3 der/die Lizenzanwarter/in in
der Lage ist,

- einen Standard- oder Latein-Unterricht methodisch
aufzubauen,

- die Grundsatze der Didaktik und Rhetorik zu beachten,
- anschaulich zu demonstrieren,

- mit und ohne Musik an- und durchzuzéhlen,

- erkannte Fehler zu korrigieren,

- eine Gruppe oder einzelne Gruppenmitglieder psycho-
logisch einfiihlsam anzuleiten.

Ausb.Fach 3:  Biologie - Sportmedizin (Unterfacher A bis F)

Schriftlich: Ein Fragebogen
Mundlich: ggof.Prufungsgespréach

Ausb.Fach 4:  Bewegungslehre - Trainingslehre

Schriftlich: Ein Fragebogen
Mundlich: gof.Prifungsgesprach

Ausb.Fach 5:  Tanzsport (Unterfacher A und C)
Tanzerische  Vortanzen von Schrittfolgen aus dem DTV-Figurenkatalog
Prifung: von je 3 ausgelosten Standard- und/oder Lateintédnzen fur die Dauer von 2
Minuten je Tanz, abwechselnd Damen oder Herrenschritte.
Fachliche Erlauterung und unmittelbar danach Vortanzen von je 3
Prifung: Figuren in je 3 Standard- und/oder Lateintdanzen. Die Figuren werden aus
dem DTV-Figurenkatalog ausgelost. Die Prufung beginnt unmittelbar danach.

Dauer je Tanz 10 Minuten.
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Ergebnisermittiung

Die Priifungsteile, die mittels Fragebogen zu lésen sind, gelten als bestanden, wenn zwei Drittel der
Fragen richtig beantwortet wurden. Ein Prifungsbogen enthélt 12 bis 18 Fragen.

Die Priifung wird mit "bestanden" oder "nicht bestanden" gewertet.

Die Prifungen sind vor der Prifungskommission, oder, wenn von dieser delegiert, vor mindestens zwei
Prifern/Priferinnen abzulegen. Besteht kein Einvernehmen, wenn nur zwei oder mehr Prifer/innen die
Prifung vornehmen, entscheidet die gesamte Kommission mehrheitlich.

Dem Prifling sind bestandene Teilpriifungen zu bestétigen, die bei einer Wiederholungspriifung nicht
mehr geprift werden mussen. Die Bestatigungen gelten zwei Jahre, es sei denn, der SAS-DTV
verlangert diesen Zeitraum.

Wird eine Teilprifung (auch wegen Krankheit u.d.) abgebrochen, wird sie als "nicht bestanden”
gewertet.

Nicht bestandene Ausbildungsabschnitte kénnen friihestens drei Monate nach dem ersten
Prifungstermin einmal wiederholt werden.

Weitere Wiederholungsprufungen sind nicht zuléssig.

Wird die Wiederholungsprifung nicht bestanden, muf3 die gesamte Ausbildung mit anschliel3ender
Prifung wiederholt werden.
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DER SPORTAUSSCHUSS
Prifungsordnung
fur Trainer/innen B -Lizenz

im Bereich des DTV

Grundlagen

Diese Prufungsordnung ist eine Erganzung gemaf IV der Rahmen-Richtlinien fir die Ausbildung von
Lehrkréften im DTV (RRL-DTV).

Der Ausbildungsumfang ist in der Ausbildungsanleitung fir Trainer/innen B geregelt.

Das Lernziel einer AusbildungsmafRnahme soll darin bestehen, dald der oder die Ausgebildete die
erworbenen Kenntnisse in der Praxis umsetzen kann. Das Lernziel ist nicht dadurch erreicht, daf? der
oder die Ausgebildete die Fachbegriffe, englische oder lateinische Bezeichnungen auswendig kennt
oder exakt definieren kann. Die Prifungsfragen sind daher ausschlieBlich auf die Umsetzung des
Erlernten auszurichten und nicht auf Begriffsabfragung.

Die Prifungsfragen sind spatestens vier Wochen vor dem Priifungstermin dem DTV zur Genehmigung
einzureichen.

Zulassung

Bei Nachweis der Ausbildung in samtlichen Bereichen der Ausbildung erfolgt die Zulassung zur
Prifung.

Der Antrag ist Giber den zustandigen LTV an den DTV zu richten.

Der Bewerber mufd alle in den RRL-DTV geforderten Eingangsvoraussetzungen erfillt haben.

Prifungskommission
Mitglieder der Prifungskommission sind:

- der/die LTV-Sportwart/-in oder LTV-Lehrwart/in als Vorsitzendelr,

- ein/e Vertreter/in des DTV,

- ein/e weitere/r Vertreter/in des LTV,

- ein/e Vertreter/in der TSTV,

- der/die Ausbildungsleiter/in oder Fachreferent/in (Trainer/in A oder
Diplom-Trainer/in,

- ein/e bis drei Trainer/innen A oder Diplom-Trainer/innen als Fachpri-
fer/innen,

- weitere Mitglieder gemaf landerrechtlicher VVorgaben.

Die Mitglieder der Prufungskommission sind dem DTV vier Wochen vor dem Prufungstermin zu
benennen.
Der Ausbildungsleiter/Fachreferent hat in der Prifungskommission kein Stimmrecht.



Prifungsumfang
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Die Priifung setzt sich aus den Teilprifungen in den einzelnen Ausbildungsfachern zusammen.

Ausb.Fach 1.  Sportorganisation - Sportverwaltung

Keine Priifung

Ausb.Fach 2:  Padagogik - Psychologie

Schriftlich:

Praktisch:

Ein Fragebogen

Ein Unterrichtsentwurf fir die Lehrprobe

Lehrprobe mindestens 15 Minuten mit einer Gruppe Turnierpaaren (nicht
Lehrgangsteilnehmer). Das Thema der Lehrprobe soll dem/der
Lizenzanwarter/in am letzten Tage der Ausbildung mitgeteilt werden.

Die Lehrprobe soll den Nachweis erbringen, dal3 der/die Lizenzanwarter/in in
der Lage ist,

- einen Unterricht methodisch aufzubauen,

- die Grundsatze der Didaktik und Rhetorik zu beachten,
- anschaulich zu demonstrieren,

- mit und ohne Musik an- und durchzuzahlen,

- erkannte Fehler zu korrigieren.

Ausb.Fach 3:  Biologie - Sportmedizin (Unterfacher B,C,D,E und G)

Schriftlich:
Gof.

Ein Fragebogen
Prifungsgesprach, ca. 10 Minuten

Ausb.Fach 4. Bewegungslehre - Trainingslehre

Schriftlich:

Gof.:

Ein Fragebogen

Erarbeiten eines Trainings- und Forderplanes anhand vorgegebener
Voraussetzung eines Paares/einer Gruppe. (Max.30 Min.)

Prufungsgespréach, ca. 10 Minuten

Ausb.Fach 5:  Tanzsport

Schriftlich:

Tanzerische
Prifung:

Fachliche
Prifung:

Aufschreiben einer Choreographie Gber 12 Takte, vorgetanzt von einem Paar.
Dauer maximal 30 Minuten.

Vortanzen von Schrittfolgen aus dem DTV-Figurenkatalog
von je 3 ausgelosten Standard- und/oder Lateintédnzen fur die Dauer von 2
Minuten je Tanz, abwechselnd Damen- oder Herrenschritte.

Erlauterung und unmittelbar danach Vortanzen von je
3 Figuren in je 3 Standard- und/oder Lateintdnzen. Die Figuren werden aus
dem DTV-Figurenkatalog ausgelost. Die Prufung beginnt unmittelbar danach.

Dauer je Tanz maximal 10 Minuten.
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Ergebnisermittiung

Die Priifungsteile, die mittels Fragebogen zu lésen sind, gelten als bestanden, wenn zwei Drittel der
Fragen richtig beantwortet wurden.

Uber schriftliche Ausarbeitungen wird durch den/die Fachpriifer/in und mindestens ein weiteres
Mitglied der Prifungskommission entschieden. Hier gibt es nur ein "bestanden” oder "nicht bestanden".

Das gleiche gilt fiir alle praktischen und miindlichen Prifungen, die vor der Priifungskommission, oder,
wenn von dieser delegiert, vor mindestens zwei Prifern/Priiferinnen abzulegen sind. Besteht kein
Einvernehmen, wenn nur zwei oder mehr Prifer/innen die Prifung vornehmen, entscheidet die
gesamte Kommission mehrheitlich.

Dem Prifling sind bestandene Teilpriifungen zu bestétigen, die bei einer Wiederholungspriifung nicht
mehr geprift werden mussen. Die Bestatigungen gelten zwei Jahre, es sei denn, der SAS-DTV
verlangert diesen Zeitraum.

Wird eine Teilprifung (auch wegen Krankheit u.d.) abgebrochen, wird sie als "nicht bestanden"
gewertet.

Nicht bestandene Ausbildungsabschnitte kénnen friihestens drei Monate nach dem ersten
Prifungstermin einmal wiederholt werden.

Weitere Wiederholungsprufungen sind nicht zuléssig.

Wird die Wiederholungspriifung nicht bestanden, muf die gesamte Ausbildung mit anschlieRender
Prifung wiederholt werden.
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DER SPORTAUSSCHUSS
Prifungsordnung
fur Trainer/innen A-Lizenz

im Bereich des DTV

Grundlagen

Diese Prufungsordnung ist eine Erganzung gemaf IV der Rahmen-Richtlinien fir die Ausbildung von
Lehrkréften im DTV (RRL-DTV).

Der Ausbildungsumfang ist in der Ausbildungsanleitung fir Trainer/innen A geregelt.

Zulassung

Bei Nachweis der Ausbildung in samtlichen Bereichen der Ausbildung erfolgt die Zulassung zur
Prifung.

Der Antrag ist Uber die TSTV und den zustandigen LTV an den DTV zu richten.

Der Bewerber muR} alle in den RRL-DTV geforderten Eingangsvoraussetzungen erfillt haben.

Prifungskommission

Mitglieder der Priifungskommission sind:

- der/die DTV-Sportwart/-in oder DTV-Lehrwart/in als Vorsitzende/r,

- ein/e Vertreter/in des DSB, soweit von diesem gewilinscht,

- ein/e Vertreter/in der TSTV,

- ein/e bis drei Trainer/innen A oder Diplom-Trainer/innen als Fachprufer/
innen.

Zusatzlich kénnen fur die einzelnen Bereiche weitere sachkundige Personen hinzugezogen werden.

Prifungsumfang
Die Priifung setzt sich aus den Teilprifungen in den einzelnen Ausbildungsfachern zusammen.
Ausb.Fach 1.  Sportorganisation - Sportverwaltung

Schriftlich: Ein Fragebogen
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Ausb.Fach 2.  Padagogik - Psychologie

Schriftlich:

Praktisch:

Ein Fragebogen mit 12 Fragen
Ein Unterrichtsentwurf fur die Lehrprobe

Lehrprobe: Arbeiten mit der Gruppe (keine Lehrgangsteilnehmer). Didaktik,
Methodik, Rhetorik.

Die Lehrprobe soll mindestens enthalten:

- Demonstration der Bewegung,

- Methodische Hilfen zum Erlernen dieser Bewegung und
ihre Begriindung,

- An- und Durchzahlen mit und ohne Musik,

- Korrigieren erkannter Fehler.

Ausb.Fach 3:  Biologie - Sportmedizin

Schriftlich:
Mindlich:

Ein Fragebogen
Prifungsgespréch, ca. 10 Minuten

Ausb.Fach 4:  Bewegungslehre - Trainingslehre

Schriftlich:

Muindlich:

Ein Aufsatz gemall Themenvorgabe
Dauer maximal 60 Minuten
Gdf. ein Prifungsgesprach, ca. 10 Minuten

Ausb.Fach 5: Tanzsport

Tanzerische

Prifung:

Fachliche
Prifung:

Prufungs-
umfang:

Choreogra-
phie lesen:

Schriftlich:

Vortanzen einer selbstandig erstellten Choreographie tber

mindestens 16 Takte auf A-Klassen-Niveau in drei Tanzen Standard und/oder
Latein, abwechselnd Damen- oder Herrenschritte. Die Tanze werden
unmittelbar vor der Priifung ausgelost.

Dauer der Tanze: Je 2 Minuten.

- Uberpriifung der Kenntnisse der gelisteten Posen und
Figuren einschlieRlich der Ein- u. Ausgange.

- Darstellung und Begriindung von Schrittkombina-
tionen und Bewegungen im Sinne von Hinflhren zu
hochklassigem Tanzen, besserer Raumaufteilung;
Kurzchoreographie von Langs- und Querseitenfolge;
Ausweichmandver, sowie Taktik der Raumaufteilung.

3 Tanze Standard und/oder Latein.

Dauer: Max. 20 Minuten je Tanz.

Umsetzen einer schriftlich vorgegebenen Choreographie
in einem Tanz, Standard und/oder Latein.

Dauer: maximal 15 Minuten.

Erkennen und Niederschreiben einer gezeigten Choreographie in 1 Tanz,
Standard und/oder Latein.

Dauer: 30 Minuten.
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Ergebnisermittiung

Die Priifungsteile, die mittels Fragebogen zu lésen sind, gelten als bestanden, wenn zwei Drittel der
Fragen richtig beantwortet wurden.

Uber andere schriftliche Ausarbeitungen wird durch den/die Fachpriifer/in und mindestens ein weiteres
Mitglied der Prifungskommission entschieden.

Praktische und miundliche Prifungen sind vor der Prifungskommission, oder, wenn von dieser
delegiert, vor mindestens zwei Prifern/Priferinnen abzulegen.

Besteht kein Einvernehmen, entscheidet die gesamte Kommission mehrheitlich.

Die Prufung wird mit "bestanden” oder "nicht bestanden" gewertet.

Dem Prifling sind bestandene Teilpriifungen zu bestétigen, die bei einer Wiederholungspriifung nicht
mehr geprift werden mussen. Die Bestatigungen gelten zwei Jahre, es sei denn, der SAS-DTV
verlangert diesen Zeitraum.

Wird eine Teilprifung (auch wegen Krankheit u.d.) abgebrochen, wird sie als "nicht bestanden"
gewertet.

Nicht bestandene Ausbildungsabschnitte kdnnen frihestens drei Monate nach dem ersten
Prifungstermin einmal wiederholt werden.

Weitere Wiederholungsprifungen sind nicht zulassig.

Wird die Wiederholungspriifung nicht bestanden, muf die gesamte Ausbildung mit anschlieRender
Prifung wiederholt werden.
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DER SPORTAUSSCHUSS
Prifungsordnung
fur Trainer/innen C-Lizenz
Jazz- und Modern Dance Formationen

im Bereich des DTV

Grundlagen

Diese Prifungsordnung ist eine Ergédnzung gemaf IV der Rahmen-Richtlinien fur die Ausbildung von
Lehrkraften im DTV (RRL-DTV).

Der Ausbildungsumfang ist in der Ausbildungsanleitung fur Trainer/innen C Jazz- und Modern Dance
geregelt.

Das Lernziel einer AusbildungsmaRnahme soll darin bestehen, dald der oder die Ausgebildete die
erworbenen Kenntnisse in der Praxis umsetzen kann. Das Lernziel ist nicht dadurch erreicht, daf? der
oder die Ausgebildete die Fachbegriffe, englische oder lateinische Bezeichnungen auswendig kennt
oder exakt definieren kann. Die Prifungsfragen sind daher ausschlieRlich auf die Umsetzung des
Erlernten auszurichten und nicht auf Begriffsabfragung.

Die Prifungsfragen sind spatestens vier Wochen vor dem Priifungstermin dem DTV zur Genehmigung
einzureichen.

Zulassung

Bei Nachweis der Ausbildung in samtlichen Bereichen der Ausbildung erfolgt die Zulassung zur
Prifung.

Der Antrag ist Uber den zustandigen LTV an den DTV zu richten.

Prifungskommission
Mitglieder der Priifungskommission sind:

- der/die LTV-Sportwart/-in oder LTV-Lehrwart/in als Vorsitzendelr,

- ein/e Vertreter/in des DTV,

- ein/e weitere/r Vertreter/in des LTV,

- ein/e Vertreter/in der TSTV,

- der/die Ausbildungsleiter/in oder Fachleiter/in (Trainer/in A oder
Diplom-Trainer/in,

- ein/e bis drei Trainer/innen mit entsprechender Qualifikation im Jazz-
und/oder Modern Dance als Fachprifer/innen,

- weitere Mitglieder gemaf landerrechtlicher Vorgaben.

Die Mitglieder der Prufungskommission sind dem DTV vier Wochen vor dem Prufungstermin zu
benennen.
Der Ausbildungsleiter/Fachreferent hat in der Prifungskommission kein Stimmrecht.



Prifungsumfang
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Die Priifung setzt sich aus den Teilprifungen in den einzelnen Ausbildungsfachern zusammen.

Ausb.Fach 1.  Sportorganisation - Sportverwaltung

Schriftlich:

Ein Fragebogen

Ausb.Fach 2:  Padagogik - Psychologie

Schriftlich:

Praktisch:

Ein Fragebogen
1 Unterrichtseinheit schriftlich vorbereiten

Lehrprobe maximal 30 Minuten mit einer Gruppe in Jazz- und Modern
Dance-Technik.

Das Lehrprobenthema soll dem/der Lizenzanwarter/-in spatestens vier Tage
vor dem Prifungstermin bekanntgegeben werden.

Die Lehrprobe soll den Nachweis erbringen, dal3 der/die Lizenzanwarter/in in
der Lage ist,

- einen Unterricht methodisch aufzubauen,

- die Grundséatze der Didaktik und Rhetorik zu
beachten,

- anschaulich zu demonstrieren,

- mit und ohne Musik an- und durchzuzahlen,

- Bewegungs- und Technikhilfen zu geben,

- eine Gruppe oder einzelne Gruppenmitglieder psycho-
logisch einfiihlsam anzuleiten.

Ausb.Fach 3:  Biologie - Sportmedizin (Unterfacher A bis F)

Schriftlich:

Ein Fragebogen

Ausb.Fach 4.  Bewegungslehre - Trainingslehre (Unterfacher A - C)

Schriftlich:

Ein Fragebogen

Ausb.Fach 5:  Tanzsport (Unterfacher A und C)

Praktisch:

Theoretisch:

Tanzerische Demonstration im Jazz-Dance und im Modern Dance einer
jeweils 16-taktigen Folge.

Dauer: Jeweils 1-1¥2 Minuten.

Fachliches Priifungsgesprach zu Jazz-Dance oder Modern Dance-Technik,
alternativ zum Lehrprobeninhalt.

Dauer: Maximal 20 Minuten.
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Ergebnisermittiung

Die Priifungsteile, die mittels Fragebogen zu lésen sind, gelten als bestanden, wenn zwei Drittel der
Fragen richtig beantwortet wurden. Ein Prifungsbogen enthélt mindestens 12, maximal 18 Fragen.

Die Priifung wird mit "bestanden" oder "nicht bestanden" gewertet.

Die Prifungen sind vor der Prifungskommission, oder, wenn von dieser delegiert, vor mindestens zwei
Prifern/Priferinnen abzulegen. Besteht kein Einvernehmen, wenn nur zwei oder mehr Prifer/innen die
Prifung vornehmen, entscheidet die gesamte Kommission mehrheitlich.

Dem Prifling sind bestandene Teilpriifungen zu bestétigen, die bei einer Wiederholungspriifung nicht
mehr geprift werden muissen. Die Bestatigungen gelten zwei Jahre, es sei denn, der SAS-DTV
verlangert diesen Zeitraum.

Wird eine Teilprifung (auch wegen Krankheit u.d.) abgebrochen, wird sie als "nicht bestanden”
gewertet.

Nicht bestandene Ausbildungsabschnitte kénnen friihestens drei Monate nach dem ersten
Prifungstermin einmal wiederholt werden.

Weitere Wiederholungsprufungen sind nicht zuléssig.

Wird die Wiederholungsprifung nicht bestanden, muf3 die gesamte Ausbildung mit anschliel3ender
Prifung wiederholt werden.



